
Увлекательное занятие – «ниткография» 

В режиме самоизоляции, мы продолжаем познавать и изучать много нового и 

интересного. На этот раз я предлагаю Вам, познакомится с ниткографией. Это вид 

изобразительного искусства, позволяющий создавать яркие и выразительные 

образы.  

Сами нитки для ниткографии могут быть 

любыми по цвету и толщине. Толщина нитей 

подбирается в зависимости от возраста 

ребенка, чем младше 

ребенок, тем нить 

толще. 

 Инструкция:  

На листе рисуем контур сюжета картинки (можно свой, а 

можно взять шаблон обычной раскраски). Наносим клей по 

контуру. Пока он не застыл, выкладываем нить и слегка 

прижимаем, чтобы она 

приклеилась. Теперь по 

элементам заполняем 

рисунок нитками 

подходящих цветов.  

Технику можно 

усложнять способом выкладывания ниток: по спирали; 

по кругу; ровными линиями; зигзагообразными линиями и т.д. 

Примерные работы детей из сети интернет: 

         

Как пример, поделюсь со своим автопортретом, сделанный 

руками моих мужчин (сын 5 лет, муж) к 8 марта. 

Каждому педагогу хорошо известно, чем больше развиты 

пальчики ребёнка, тем успешнее будет формироваться его 

речь. Вы – родители, первые педагоги для своего ребёнка! 

Удачи Вам во всех начинаниях!  
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