
Увлекательное занятие - рисуем пластилиновыми жгутиками 

 

Уважаемые родители! Предлагаю вашему вниманию очередное увлекательное 

занятие для работы с детьми. Такая техника очень нравится детям своей простотой, 

а получается очень оригинальная и рельефная картинка. 

Рисование жгутиками доступно даже малышам. Процесс 

скатывания и аккуратного выкладывания пластилиновых 

жгутиков — отличное упражнение для мелкой моторики 

ребёнка, что крайне важно для детей дошкольного возраста. 

Есть два способа создания самих жгутиков: 

1. Раскатывание и вытягивание тонких пластилиновых столбиков ладонями и 

пальцами. 

2. Выдавливание пластилина через шприц. 

Стоит сразу оговориться, что второй способ подходит для старших дошкольников 

и для выдавливания через шприц нужно использовать очень мягкий (или даже 

разогретый) пластилин. Имея личный опыт могу сказать, что занятие это не очень 

легкое и потребует от ребенка достаточной силы в руках. 

Чтобы упростить задачу, заранее 

нарисуйте на листе картона 

контур будущей картинки и 

наметьте цветным карандашом, 

где какой цвет будет 

использоваться. Можно взять за 

основу любой рисунок или контур 

из раскраски. Чтобы жгутики скатывались легко, и ребёнок не уставал, используйте 

разогретый пластилин. Для получения овала отрезаем от жгутика полоску нужной 

длины и закручиваем жгутики до нужного размера вокруг этой пластилиновой 

полоски 

 

    

   



Если жгутик закончился, а необходимый размер еще не получен, просто к концу 

первого жгутика прикрепляем конец второго жгутика и скатываем дальше до 

нужного диаметра. 
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