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В программе вебинара:

1.Влияние родительско-детских отношений на формирование личности подростка.

2.Особенности дезадаптивного поведения.

3.Убийственная мода подростков, что мы знаем?

4.Искушение любопытством.

5.Признаки изменённого состояния.

6.Что делать и как уберечь подростка от вредных привычек?



подростковый возраст является периодом роста и развития человека,

который следует после детства и длится до достижения зрелого возраста, то есть 

с 10 до 19 лет

подростковый возраст – огромное испытание для родителей



Физические особенности
•Быстрый и неравномерный рост 

•Половое созревание.

•Девочки обычно выглядят старше мальчиков.

•Апатия

Интеллектуальные особенности
•Происходят изменения в мышлении.

•Начинает мыслить абстрактно, возрастает 

способность к логическому мышлению.

•Способен к проявлению творческого 

воображения и творческой деятельности.

•Способен прогнозировать последствия своих 

поступков.

Эмоциональные особенности
•Резкая смена настроения 

•Проявляет вспыльчивость. 

•Обладает энтузиазмом 

•Склонен упрямо придерживаться своих 

взглядов, утверждать их повсюду.

Психологические особенности 
"подросткового комплекса"

•Крайняя самонадеянность 

•Конфликтный с окружающих

•Чувствительность к оценке внешности

•Полярность психики

Желание быть 

взрослым

Отрицание ценностей 

окружающих взрослых

Ощущение себя 

центром вселенной

Самокритика и неприятие 

себя как личности

Желание быть

«как все»

Заявить о своей 

индивидуальности и 

исключительности

Половое созревание

Страх и неприятие перемен, 

происходящих в организме

Влечение к 

противоположному полу

неумение выстраивать 

отношения, конфликты 



ОПЕКА
#Гипер

#Гипо

#Стыд
#МАНИПУЛЯЦИЯ 

#Вина

#Ложь

#Должен 

#ЖЕРТВЕННОСТЬ  

#ОШИБКИ #СТРАХ 

#Безразличие 
#Авторитет 

#Холодность

#Перезагруженность 

#Ожидание
#Разбаловать

#Ответственность  

#Время 

#Деньги 
#Наказание 

#Жесткость  

#Компенсация 

#Сравнение  

#Нежность 

#Все_решено  

#Двойственность  

#Эгоизм

#Настроение  

#Яже  

#МЫ  



НСО

ПВГ

ПАУ

По

ИФ

СР

- + 

Т

ОШИБКИ

ВОСПИТАНИЯ



Страх

Любопытство 

Напряжение 

Хайп 

Тревога 

Интерес 

Сравнение  

Стыд



Удовольствие Опасность

Трансформация табачных и никотиносодержащих изделий

Айкос

Сниффинг

Спайс Насвай Снюс

Снафф

Снюс зубочистки



УПОТРЕБЛЕНИЕ НИКОТИНА ВРЕДИТ ВАШЕМУ ЗДОРОВЬЮ

Пример – Актуальность. Наглядность. Трагичность 



Удовольствие Опасность

Трансформация табачных и никотиносодержащих изделий

Айкос

Сниффинг

Спайс Насвай Снюс

Снафф

Снюс зубочистки



Заторможенность речи, мышления

Расширенный / суженый 

зрачок

Тошнота/рвота

Изменен аппетит  

Неадекватная эмоциональная 

реакция 

Состояние опьянения без 

запаха алкоголя и табака

Проблемы с дыханием

Круг общения 

Эмоциональный тонус

ПРИЗНАКИ
измененного состояния сознания



УПОТРЕБЛЕНИЕ ПСИХОАКТИВНЫХ ВЕЩЕСТВ 

ВРЕДИТ ВАШЕМУ ЗДОРОВЬЮ

Пример - измененного состояния сознания

youtube.com



Идентичность и вызовы времени

Доверчивость Критичность 



Стихийность

Массовость 

Популярность

Сопричастность

Информированность 



Быть принятым

Потребность к общности

Любить и быть любимым

Потребность в уважение 

Достижения 

Мне не хватает

в жизни



Планирование и прогнозирование

Чувствительность Конфликтность 





Телесный 

контакт

Безвозмездная 

любовь 

Личные дела 

Доверие

Уверенность

Поддержка 

Искренне проявлять 

заинтересованность 

Я – есть ЛИЧНОСТЬ

субъектное отношение 



Первичная

Вторичная

Третичная

Специфическая

Неспецифическая

Социальный

Семейный

Личностный
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Телефон/факс: 276-38-38

concord.websib.ru

ocdk54@mail.ru
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Не воспитывайте детей, 

все равно они будут 

похожи на вас.

Английская пословица 

… Поэтому, воспитывайте себЯ


