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Развитие креативного мышления 

как способ формирования 

эмоционального интеллекта 
Актуальность
В современном обществе остро стоит проблема 
готовности человека действовать инициативно и 
творчески при любых обстоятельствах.
Для специалистов Умение владеть технологиями 
развития креативного мышления позволяет…
Цель 
Знакомство с различными технологиями развития 
креативного мышления у школьников.
Результат
Ознакомление с возможностями использовать 
технологии развития креативного мышления у 
школьников в онлайн и офлайн форматах.





Креативность
В психологии выделены два основных направления изучения креативности.

1. по результатам (продуктам), их количеству, качеству и значимости. 
2. способность человека отказываться от стереотипных способов 
мышления.

Дж. Гилфорд выделяет шесть параметров креативности : 
1) способность к обнаружению и постановке проблем; 
2) способность к генерированию большого количества проблем;
3) семантическая спонтанная гибкость — способность к продуцированию 
разнообразных идей;
4) оригинальность — способность продуцировать отдаленные ассоциации, 

необычные ответы, нестандартные решения; 
5) способность усовершенствовать объект, добавляя детали;
6) способность решать нестандартные проблемы, проявляя семантическую 

гибкость, т. е. способность увидеть в объекте новые признаки, найти их новое 
использование.



Методики диагностики 

креативности

Незавершенные фигуры (тест Торренса) 

Решение необычных ситуаций (тест 
Торренса

Методика "Четыре скрепки" (тест О.И. 
Моткова) 

Методика "Девять точек" (тест Я.А. 
Пономарева

И т.д.



Игры

1. Подвижные игры и физические упражнения, 
пальчиковая гимнастика.

2. Ролевые игры, квест.

3. Игры онлайн в группе.

4. Настольные игры, в том числе самодельные.

5. Пазлы и головоломки, оригами.

6. Эмодзи.

7. Игры на эмоциональный интеллект.

8. Игровые психологические тесты.



Настольные 

игры

По типу используемых предметов:

1. Карточные игры.

2. Игральные кости.

3. Игры миниатюр — солдатики, «железная 

дорога».

4. Игры с карандашом и бумагой. 

5. Настольные игры с игровым полем —

шахматы, шашки, нарды, мельница.

6. Игры, основанные на узоре и плитках 

7. Ролевые игры — «Мафия»

8. Словесные игры — «Контакт»

https://www.mosigra.ru/

http://igroman-nsk.ru/

https://www.mosigra.ru/
http://igroman-nsk.ru/


Логические игры

https://logiclike.com/podgotovka-k-
shkole/razvivayushchie-igry

https://logiclike.com/podgotovka-k-shkole/razvivayushchie-igry


Ребусы

https://logiclike.com/podgotovka-k-
shkole/razvivayushchie-igry
https://dou300.ru/images/17-
18/str_ped/radionova/rebusy.pdf

https://logiclike.com/podgotovka-k-shkole/razvivayushchie-igry
https://dou300.ru/images/17-18/str_ped/radionova/rebusy.pdf


Первые Эмодзи

• Составление рассказа
• Придумывание условных обозначений



Эмодзи



Угадай эмоции

http://www.murman-
zan.ru/News/Detail/b756dc5
4-512c-49aa-8659-
39b58d4ec17b
http://urokikino.ru/emotion_
theory_1/

http://www.murman-zan.ru/News/Detail/b756dc54-512c-49aa-8659-39b58d4ec17b
http://urokikino.ru/emotion_theory_1/


Игровые 

психологические 

тесты



Антифраза

• Семи лесов цветок.

• Велик медяк да дешевый.

• От безделья выпустишь птицу в небо.

• Заграничная лиса твой враг.

• Покрывается темнотой куча весел.

• 10,9,8,7,6 ушел волк домой.

• Некоторые жертвы не хотят знать, откуда 
прыгают ежики.



Рисование

1. Раскраски.

2. Полушарное рисование,

3. Нейрографика.

4. Мандалы.

5. Друдлы.

6. Кретивное мышление.



Полушарное

рисование



Нейрографика

Метод нейрографики – это 

современный подход к 

формулированию, 

постановке и раскрытию 

смысла задач с помощью 

переноса графических 

образов на бумажный или 

иной носитель. 

Если задаться вопросом, 

что такое нейрографика, 

то уместнее всего 

вспомнить о знакомой 

многим из нас привычке в 

моменты сильного 

напряжения, связанного с 

решением сложной 

задачи, рисовать круги, 

треугольники и даже 

объемные фигуры.

https://massage-

sport.ru/nejrografika/

https://massage-sport.ru/nejrografika/


Мандалы

https://mamuriki.ru/mandala.html

https://mamuriki.ru/mandala.html


Друдлы

https://4brain.ru/tvorcheskoe-
myshlenie/_drudly.php
https://externat.foxford.ru/polezno-
znat/pravopolusharnoe-risovanie

https://4brain.ru/tvorcheskoe-myshlenie/_drudly.php
https://externat.foxford.ru/polezno-znat/pravopolusharnoe-risovanie


Креативное

мышление

https://brainapps.ru/blog/2016/01/chto-
takoe-kreativnoe-myshlenie/

https://brainapps.ru/blog/2016/01/chto-takoe-kreativnoe-myshlenie/


Задания для практикума





Рекомендации для родителей

• Отслеживать время.

• Учитывать возраст.

• Уметь принимать отказы.

• Включаться и интересоваться самим.

• Спрашивать и советоваться.

• Не бояться проигрывать.

• Понимать пользу.



Значение развития креативного 

мышления
• Развиваем мышление.

• Формируем усидчивость.

• Тренируем память.

• Расширяем кругозор. 

• В отличие от компьютерных игр, не 
ухудшаем зрение.

• Общаемся и взаимодействуем с друг 
другом.

• Вырабатываем общие стратегии и цели.


