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Формулировки вариантов заключений ПМПК для 
обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья  в соответствии с федеральными 
образовательными программами общего 

образования, в том числе адаптированными

Предлагаемые формулировки указываются в выдаваемых с 1 сентября 2023 г.
заключениях ПМПК.

Ранее выданные заключения ПМПК сохраняют свою силу до получения нового
заключения ПМПК или завершения срока освоения рекомендованной ранее
образовательной программы.



Федеральная адаптированная образовательная программа 
дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья  (утверждена приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1022)

Формулировка заключения ПМПК 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 
обучающихся с нарушениями слуха (глухих) 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 
обучающихся с нарушениями слуха (слабослышащих и позднооглохших) 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 
обучающихся с нарушениями слуха (перенесших операцию по кохлеарной 
имплантации)





Федеральная адаптированная образовательная программа 
дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья  (утверждена приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1022)

Формулировка заключения ПМПК 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 
обучающихся с нарушениями зрения (слепых)

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 
обучающихся с нарушениями зрения (слабовидящих) 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 
обучающихся с нарушениями зрения (с амблиопией и косоглазием)





Федеральная адаптированная образовательная программа 
дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья  (утверждена приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1022)

Формулировка заключения ПМПК 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 
обучающихся с тяжелыми нарушениями речи

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 
обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 
обучающихся с задержкой психического развития



Федеральная адаптированная образовательная программа 
дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья  (утверждена приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1022)

Формулировка заключения ПМПК 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 
обучающихся с расстройствами аутистического спектра 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 
обучающихся с тяжелыми множественными нарушениями развития





Федеральная адаптированная образовательная программа начального 
общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья  (утверждена приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1023) 

Формулировка заключения ПМПК 

Для глухих 
обучающихся 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 
общего образования для глухих обучающихся 
(вариант 1.1) 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 
общего образования для глухих обучающихся 
(вариант 1.2) 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 
общего образования для глухих обучающихся с легкой умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
(вариант 1.3) 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 
общего образования для глухих обучающихся с умеренной, тяжелой, 
глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 
тяжелыми и множественными нарушениями развития 
(вариант 1.4) 



Федеральная адаптированная образовательная программа начального 
общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья  (утверждена приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1023) 

Формулировка заключения ПМПК 

Для 
слабослышащих 

и 
позднооглохших 

обучающихся 

Адаптированная основная общеобразовательная программа 
начального общего образования для слабослышащих и 
позднооглохших обучающихся (вариант 2.1) 

Адаптированная основная общеобразовательная программа 
начального общего образования для слабослышащих и 
позднооглохших обучающихся (вариант 2.2)

Адаптированная основная общеобразовательная программа 
начального общего образования для слабослышащих и 
позднооглохших обучающихся с легкой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) (вариант 2.3) 



Федеральная адаптированная образовательная программа начального 
общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья  (утверждена приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1023) 

Формулировка заключения ПМПК 

Для слепых 
обучающихся 

Адаптированная основная общеобразовательная программа 
начального общего образования для слепых обучающихся 
(вариант 3.1)

Адаптированная основная общеобразовательная программа 
начального общего образования для слепых обучающихся 
(вариант 3.2) 

Адаптированная основная общеобразовательная программа 
начального общего образования для слепых обучающихся с легкой 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
(вариант 3.3)

Адаптированная основная общеобразовательная программа 
начального общего образования для слепых обучающихся с 
умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными 
нарушениями развития (вариант 3.4)



Федеральная адаптированная образовательная программа начального 
общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья  (утверждена приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1023) 

Формулировка заключения ПМПК 

Для 
слабовидящих 
обучающихся

Адаптированная основная общеобразовательная программа 
начального общего образования для слабовидящих обучающихся 
(вариант 4.1) 

Адаптированная основная общеобразовательная программа 
начального общего образования для слабовидящих обучающихся 
(вариант 4.2)

Адаптированная основная общеобразовательная программа 
начального общего образования для слабовидящих обучающихся с 
легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
(вариант 4.3)



Федеральная адаптированная образовательная программа начального 
общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья  (утверждена приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1023) 

Формулировка заключения ПМПК 

Для 
обучающихся 
с тяжелыми 
нарушениями 

речи 

Адаптированная основная общеобразовательная программа 
начального общего образования для обучающихся с тяжелыми 
нарушениями речи (вариант 5.1) 

Адаптированная основная общеобразовательная программа 
начального общего образования для обучающихся с тяжелыми 
нарушениями речи (вариант 5.2) 



Федеральная адаптированная образовательная программа начального 
общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья  (утверждена приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1023) 

Формулировка заключения ПМПК 

Для 
обучающихся с 
нарушениями 

опорно-
двигательног

о аппарата

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 
общего образования для обучающихся с нарушениями опорно-
двигательного аппарата (вариант 6.1)

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 
общего образования для обучающихся с нарушениями опорно-
двигательного аппарата (вариант 6.2) 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 
общего образования для обучающихся с нарушениями опорно-
двигательного аппарата с легкой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) (вариант 6.3)

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 
общего образования для обучающихся с нарушениями опорно-
двигательного аппарата с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и 
множественными нарушениями развития (вариант 6.4) 



Федеральная адаптированная образовательная программа начального 
общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья  (утверждена приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1023) 

Формулировка заключения ПМПК 

Для 
обучающихся 
с задержкой 
психического 

развития 

Адаптированная основная общеобразовательная программа 
начального общего образования для обучающихся с задержкой 
психического развития (вариант 7.1)

Адаптированная основная общеобразовательная программа 
начального общего образования для обучающихся с задержкой 
психического развития (вариант 7.2) 



Федеральная адаптированная образовательная программа начального 
общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья  (утверждена приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1023) 

Формулировка заключения ПМПК 

Для обучающихся 
с 

расстройствами 
аутистического 

спектра 

Адаптированная основная общеобразовательная программа 
начального общего образования для обучающихся с расстройствами 
аутистического спектра (вариант 8.1)

Адаптированная основная общеобразовательная программа 
начального общего образования для обучающихся с расстройствами 
аутистического спектра (вариант 8.2)

Адаптированная основная общеобразовательная программа 
начального общего образования для обучающихся с расстройствами 
аутистического спектра с легкой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) (вариант 8.3)

Адаптированная основная общеобразовательная программа 
начального общего образования для обучающихся с расстройствами 
аутистического спектра с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и 
множественными нарушениями развития (вариант 8.4)



I вариант II вариант III вариант IV вариант 

Обучающийся получает 
образование, полностью 
соответствующее по 
итоговым достижениям к 
моменту завершения 
обучения образованию 
сверстников, не имеющих 
ограничений по 
возможностям здоровья, в 
те же сроки обучения. 

Обучающийся получает 
образование, сопоставимое 
по конечным достижениям 
с образованием 
сверстников, не имеющих 
ограничений по 
возможностям здоровья, в 
пролонгированные сроки 
обучения. 

Обучающийся получает 
образование, которое по 
содержанию и итоговым 
достижениям не 
соотносится к моменту 
завершения школьного 
обучения с содержанием 
и итоговыми 
достижениями 
сверстников, не имеющих 
ограничения по 
возможностям здоровья, 
в пролонгированные 
сроки обучения. 

Обучающийся с умственной 
отсталостью (умеренной, 
тяжелой, глубокой, тяжелыми 
и множественными 
нарушениями развития) 
получает образование, 
которое по содержанию и 
итоговым достижениям не 
соотносится к моменту 
завершения школьного 
обучения с содержанием и 
итоговыми достижениями 
сверстников, не имеющих 
ограничения по возможностям 
здоровья, в 
пролонгированные сроки 
обучения. Обучающийся 
получает образование по 
специальной индивидуальной 
программе развития (СИПР). 
Содержание СИПР и итоговые 
результаты образования 
определяются 
индивидуальными 
возможностями 
обучающегося. 

Варианты адаптированных основных общеобразовательных программ 
образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 



Федеральная адаптированная образовательная программа основного общего 
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
24 ноября 2022 г. № 1025) 

Формулировка заключения ПМПК 

Для 
обучающихся с 
нарушениями 

слуха

Адаптированная основная образовательная программа основного 
общего образования для обучающихся с нарушениями слуха 
(вариант 1.1) 

Адаптированная основная образовательная программа основного 
общего образования для обучающихся с нарушениями слуха 
(вариант 1.2) 

Адаптированная основная образовательная программа основного 
общего образования для обучающихся с нарушениями слуха 
(вариант 2.2.1)

Адаптированная основная образовательная программа основного 
общего образования для обучающихся с нарушениями слуха 
(вариант 2.2.2) 





Федеральная адаптированная образовательная программа основного общего 
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
24 ноября 2022 г. № 1025) 

Формулировка заключения ПМПК 

Для слепых 
обучающихся 

Адаптированная основная образовательная программа основного 
общего образования для слепых обучающихся (вариант 3.1)

Адаптированная основная образовательная программа основного 
общего образования для слепых обучающихся (вариант 3.2) 



Федеральная адаптированная образовательная программа основного общего 
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
24 ноября 2022 г. № 1025) 

Формулировка заключения ПМПК 

Для 
слабовидящих 
обучающихся

Адаптированная основная образовательная программа основного 
общего образования для слабовидящих обучающихся (вариант 4.1) 

Адаптированная основная образовательная программа основного 
общего образования для слабовидящих обучающихся (вариант 4.2)



Федеральная адаптированная образовательная программа основного общего 
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
24 ноября 2022 г. № 1025) 

Формулировка заключения ПМПК 

Для 
обучающихся с 

тяжелыми 
нарушениями 

речи 

Адаптированная основная образовательная программа основного 
общего образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями 
речи (вариант 5.1) 

Адаптированная основная образовательная программа основного 
общего образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями 
речи (вариант 5.2) 



Федеральная адаптированная образовательная программа основного общего 
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
24 ноября 2022 г. № 1025) 

Формулировка заключения ПМПК 

Для 
обучающихся с 
нарушениями 

опорно-
двигательного 

аппарата

Адаптированная основная образовательная программа основного 
общего образования для обучающихся с нарушениями опорно-
двигательного аппарата (вариант 6.1)

Адаптированная основная образовательная программа основного 
общего образования для обучающихся с нарушениями опорно-
двигательного аппарата (вариант 6.2) 



Федеральная адаптированная образовательная программа основного общего 
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
24 ноября 2022 г. № 1025) 

Формулировка заключения ПМПК 

Для 
обучающихся с 

задержкой 
психического 

развития 

Адаптированная основная образовательная программа основного 
общего образования для обучающихся с задержкой психического 
развития (вариант 7) 



Федеральная адаптированная образовательная программа основного общего 
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
24 ноября 2022 г. № 1025) 

Формулировка заключения ПМПК 

Для 
обучающихся с 

расстройствам
и 

аутистического 
спектра 

Адаптированная основная образовательная программа основного 
общего образования для обучающихся с расстройствами 
аутистического спектра (вариант 8.1) 

Адаптированная основная образовательная программа основного 
общего образования для обучающихся с расстройствами 
аутистического спектра (вариант 8.2)



Федеральная образовательная программа среднего общего образования 
(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18 мая 2023 г. № 371)

Формулировка заключения ПМПК 

Для обучающихся с 
нарушениями слуха 

Адаптированная основная образовательная программа среднего общего 
образования для обучающихся с нарушениями слуха (глухих, слабослышащих и 
позднооглохших обучающихся)

Для слепых 
обучающихся

Адаптированная основная образовательная программа среднего общего 
образования для слепых обучающихся 

Для слабовидящих 
обучающихся

Адаптированная основная образовательная программа среднего общего 
образования для слабовидящих обучающихся 

Для обучающихся с 
нарушениями 

опорно-
двигательного 

аппарата

Адаптированная основная образовательная программа среднего общего 
образования для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

Для обучающихся с 
расстройствами 
аутистического 

спектра

Адаптированная основная образовательная программа среднего общего 
образования для обучающихся с расстройствами аутистического спектра 



Преемственность программ обучения для обучающихся с ОВЗ

ФГОС НОО ОВЗ

АООП НОО глухих 
/слабослышащих и 

позднооглохших
Варианты 1.1, 1.2, 2.1, 2.2

АООП НОО слепых/ 
слабовидящих

Варианты 3.1, 3.2, 4.1, 4.2

АООП НОО обучающихся с ТНР
Варианты 5.1, 5.2

АООП НОО обучающихся с 
НОДА

Варианты 6.1, 6.2

АООП НОО обучающихся с ЗПР
Варианты 7.1, 7.2

АООП НОО обучающихся с РАС
Варианты 8.1, 8.2

АООП НОО глухих /слабослышащих и 
позднооглохших

Варианты 1.3, 1.4, 2.3

АООП НОО слепых/ слабовидящих
Варианты 3.3, 3.4, 4.3

АООП НОО обучающихся с НОДА
Варианты 6.3, 6.4

АООП НОО обучающихся с РАС
Варианты 8.3, 8.4

ФГОС ООО
ФАОП ООО для обучающихся с ОВЗ

ФГОС О обучающихся с УО (ИН)
ФАООП обучающихся с УО (ИН)



Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

24 ноября 2022 г. № 1026) 

Формулировка заключения ПМПК 

УО Адаптированная основная общеобразовательная программа 
образования обучающихся с легкой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1)

Адаптированная основная общеобразовательная программа 
образования обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 
тяжелыми и множественными нарушениями развития (вариант 2)



Срок освоения варианта 1 ФАООП УО составляет от 9 до 13 лет.

Этапы реализации варианта 1 ФАООП УО:

– I этап – 1-4 классы и дополнительный класс;

– II этап – 5-9 классы;

– III этап – 10-12 классы (направлен на углубленную трудовую подготовку

и является необязательным).

Срок освоения варианта 2 ФАООП УО составляет 13 лет.

Этапы реализации варианта 2 ФАООП:

– I этап – 1-4 классы, включая 1 дополнительный класс;

– II этап – 5-9 классы;

– III этап - 10-12 классы











Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  

(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
24 ноября 2022 г. № 1026) 

НС + УО Формулировка заключения ПМПК 

Глухие + УО легкой 
степени

Адаптированная основная общеобразовательная программа 
образования глухих обучающихся с легкой умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) 

Слабослышащие и 
позднооглохшие 

+ 
УО легкой степени

Адаптированная основная общеобразовательная программа 
образования слабослышащих и позднооглохших обучающихся с 
легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) (вариант 1) 

Глухие, 
слабослышащие и 
позднооглохшие 

+ 
УО умеренной, 

тяжелой, глубокой 
степени

Адаптированная основная общеобразовательная программа 
образования глухих обучающихся с умеренной, тяжелой, 
глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями 
развития (вариант 2)



Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  

(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
24 ноября 2022 г. № 1026) 

НЗ +УО Формулировка заключения ПМПК 

Слепые + УО 
легкой степени

Адаптированная основная общеобразовательная программа 
образования слепых обучающихся с легкой умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) 

Слепые + УО 
умеренной, 
тяжелой, 
глубокой 
степени

Адаптированная основная общеобразовательная программа 
образования слепых обучающихся с умеренной, тяжелой, 
глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями 
развития (вариант 2)



Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  

(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
24 ноября 2022 г. № 1026) 

НЗ +УО Формулировка заключения ПМПК 

Слабовидящие 
+ УО легкой 

степени

Адаптированная основная общеобразовательная программа 
образования слабовидящих обучающихся с легкой умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1)

Слабовидящие 
+ 

УО 
умеренной, 
тяжелой, 
глубокой 
степени

Адаптированная основная общеобразовательная программа 
образования обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 
тяжелыми и множественными нарушениями развития с учетом 
психофизических особенностей обучающихся с нарушениями 
зрения (вариант 2) 

Адаптированная основная общеобразовательная программа 
образования слепых обучающихся с умеренной, тяжелой, 
глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями 
развития (вариант 2)







Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  

(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
24 ноября 2022 г. № 1026)  

Формулировка заключения ПМПК 

НОДА +УО Адаптированная основная общеобразовательная программа 
образования обучающихся с нарушениями опорно-двигательного 
аппарата с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) (вариант 1) 

Адаптированная основная общеобразовательная программа 
образования обучающихся с нарушениями опорно-двигательного 
аппарата с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными 
нарушениями развития (вариант 2)



Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  

(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
24 ноября 2022 г. № 1026) 

Формулировка заключения ПМПК 

РАС + УО Адаптированная основная общеобразовательная программа 
образования обучающихся с расстройствами аутистического 
спектра с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) (вариант 1)

Адаптированная основная общеобразовательная программа 
образования обучающихся с расстройствами аутистического 
спектра с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными 
нарушениями развития (вариант 2)



сот. 8-951-366-34-20


