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Документы, регламентирующие организацию обучения детей, лиц с 
ограниченными возможностями здоровья

Закон «Об образовании в Российской Федерации от 29 декабря 2012 №273-ФЗ (ст. 12, 28)

- К компетенции образовательной организации в установленной сфере деятельности относятся разработка 

и утверждение образовательных программ образовательной организации

- Адаптированная основная общеобразовательная программа разрабатывается организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность, с учетом особенностей психофизического развития и 

возможностей обучающихся



Документы, регламентирующие организацию обучения детей, лиц с интеллектуальными 
нарушениями



Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

ФАООП УО (ИН)

Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования 

обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1)

ФАООП УО (вариант 1)

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная 

программа образования обучающихся с умеренной, тяжелой, 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями 

развития (вариант 2)

ФАООП УО (вариант 2) (СИПР)

Сроки реализации ФАООП О УО составляют 9-13 лет

Этапы обучения:

I этап - 1-4 кл. и дополнительный класс;

II этап - 5-9 классы;

III этап -10-12 классы.



I этап обучения

• Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования для глухих обучающихся с

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1.3)

• Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования для глухих обучающихся с

умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и

множественными нарушениями развития (вариант 1.4)

• Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования для слабослышащих и

позднооглохших обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2.3)

• Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования для слепых обучающихся с

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 3.3)

• Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования для слепых обучающихся с

умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и

множественными нарушениями развития (вариант 3.4)

• Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования для слабовидящих обучающихся с легкой

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 4.3)

• Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования для обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 6.3)

• Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования для обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и

множественными нарушениями развития (вариант 6.4)

• Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования для обучающихся с расстройствами

аутистического спектра с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 8.3)

• Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования для обучающихся с расстройствами

аутистического спектра с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и

множественными нарушениями развития (вариант 8.4)



II-III этап обучения

• Адаптированная основная общеобразовательная программа образования глухих обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1)

• Адаптированная основная общеобразовательная программа образования глухих обучающихся с умеренной, 

тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и 

множественными нарушениями развития (вариант 2)

• Адаптированная основная общеобразовательная программа образования слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1)

• Адаптированная основная общеобразовательная программа образования слепых обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1)

• Адаптированная основная общеобразовательная программа образования слепых обучающихся с умеренной, 

тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и 

множественными нарушениями развития (вариант 2)

• Адаптированная основная общеобразовательная программа образования слабовидящих обучающихся с 

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1)

• Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1)

• Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития (вариант 2)

• Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с расстройствами 

аутистического спектра с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1)

• Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с расстройствами 

аутистического спектра с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития (вариант 2)



Адаптированная основная

общеобразовательная программа

начального общего образования для

обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата с легкой

умственной отсталостью

(интеллектуальными нарушениями)

(вариант 6.3)

Адаптированная основная

общеобразовательная программа

образования обучающихся с

нарушениями опорно-двигательного

аппарата с легкой умственной

отсталостью (интеллектуальными

нарушениями) (вариант 1)

Адаптированная основная

общеобразовательная программа

образования обучающихся с нарушениями

опорно-двигательного аппарата с легкой

умственной отсталостью

(интеллектуальными нарушениями)

(вариант 1) с учетом психофизических

особенностей обучающегося с

нарушениями зрения.

Адаптированная основная

общеобразовательная программа

начального общего образования для

обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата с легкой

умственной отсталостью

(интеллектуальными нарушениями)

(вариант 6.3) с учетом психофизических

особенностей обучающегося с

нарушениями зрения.

Преемственность этапов обучения

Начальный общий уровень образования =  I этап                                        II, III этап



Адаптированная основная

общеобразовательная программа начального

общего образования для обучающихся с

нарушениями опорно-двигательного аппарата

с умеренной, тяжелой, глубокой умственной

отсталостью (интеллектуальными

нарушениями), тяжелыми и множественными

нарушениями развития (вариант 6.4)

Адаптированная основная

общеобразовательная программа образования

обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата с умеренной, тяжелой,

глубокой умственной отсталостью

(интеллектуальными нарушениями),

тяжелыми и множественными

нарушениями развития (вариант 2)

Адаптированная основная общеобразовательная

программа образования обучающихся с

нарушениями опорно-двигательного аппарата с

умеренной, тяжелой, глубокой умственной

отсталостью (интеллектуальными

нарушениями), тяжелыми и множественными

нарушениями развития (вариант 2) с учетом

психофизических особенностей обучающегося

с нарушениями зрения.

Преемственность этапов обучения
Начальный общий уровень образования =  I этап                                        II, III этап



Слабослышащий или позднооглохший

ребенок с умеренной, тяжелой, глубокой

умственной отсталостью (интеллектуальными

нарушениями), тяжелыми и множественными

нарушениями развития (перед начальным

этапом обучения)

Адаптированная основная

общеобразовательная программа образования

глухих обучающихся с умеренной, тяжелой,

глубокой умственной отсталостью

(интеллектуальными нарушениями), тяжелыми

и множественными нарушениями развития

(вариант 2) (СИПР)

I, II этап обучения

Слабовидящий ребенок с умеренной,

тяжелой, глубокой умственной отсталостью

(интеллектуальными нарушениями),

тяжелыми и множественными нарушениями

развития (перед начальным этапом обучения)

Преемственность этапов обучения

Адаптированная основная

общеобразовательная программа образования

слепых обучающихся с умеренной, тяжелой,

глубокой умственной отсталостью

(интеллектуальными нарушениями), тяжелыми

и множественными нарушениями развития

(вариант 2) (СИПР)

I, II этап обучения



Слабовидящий обучающийся с легкой

умственной отсталостью

(интеллектуальными нарушениями).

На I этапе обучения образовательная

программа – АООП НОО для

слабовидящих обучающихся с легкой

умственной отсталостью

(интеллектуальными нарушениями)

(вариант 4.3)



Обучающийся с НОДА, с умеренной

умственной отсталостью

(интеллектуальными нарушениями), с

нарушениями зрения.

На I этапе обучения образовательная

программа – АООП НОО для

обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата с умеренной,

тяжелой, глубокой умственной

отсталостью (интеллектуальными

нарушениями), тяжелыми и

множественными нарушениями развития

(вариант 6.4)



Обучающийся с расстройствами

аутистического спектра с легкой

умственной отсталостью

(интеллектуальными нарушениями).

На I этапе обучения образовательная

программа – АООП НОО для

обучающихся с расстройствами

аутистического спектра с легкой

умственной отсталостью

(интеллектуальными нарушениями)

(вариант 8.3)


