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 Отделение «Дневной стационар», 132 места (Гоголя 24)

 Областной консультативный кабинет (Инская 65)

 Кабинет медико-психологической помощи для детей в 

кризисных, суицидоопасных состояниях (Романова 23а)

 Кабинеты медико-психологического консультирования 

(Инская 65, Романова 23а, Новогодняя 4 (ДГКБ №1), 

Рассветная 15/1 (ГКП 29), Гоголя 24 с 22.01.2024)

 Кабинеты врачей-психиатров районных центральных больниц, ГБУЗ НСО 

«НОДКПНД» (диспансерные отделения: Инская 65, Романова 23а), 

обслуживающих детей по территориально-участковому принципу

 Детское отделение,45 коек

 Подростковое отделение, 60 коек

(Красноводская 36)

I уровень 
(первичная специализированная медико-санитарная помощь психиатрического профиля

II уровень

ОРГАНИЗАЦИЯ ОКАЗАНИЯ ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ ДЕТЯМ НА 
ТЕРРИТОРИИ НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ

ГБУЗ НСО «НОДКПНД» 

(первичная специализированная медико-санитарная помощь, 

специализированная медицинская помощь по профилю «психиатрия» в 

условиях дневного стационара )

ГБУЗ НСО «ГНКПБ №3» 

(специализированная медицинская 

помощь по профилю «психиатрия» в 

условиях круглосуточного стационара



КАБИНЕТЫ МЕДИКО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ

ГБУЗ НСО «НОДКПНД» ДЛЯ ЛИЦ, НЕ ДОСТИГШИХ ВОЗРАСТА 18 ЛЕТ (ДЕТИ)

№

п/п

Наименование

МО

Адрес № кабинета, этаж ФИО медицинского 

психолога

Телефон для 

контакта

1 ГБУЗ НСО «НОДКПНД» г. Новосибирск, ул. Инская, 

65

Кабинет № 22, 

1 этаж

Павлова Светлана 

Юрьевна

8(383)349-59-71 

8(913)709-90-64

(с 8:00 до 20:00)

2 ГБУЗ НСО «НОДКПНД» г. Новосибирск, ул. Инская, 

65

Кабинет № 8, 

1 этаж

Ходинская Галина 

Николаевна

3 ГБУЗ НСО «НОДКПНД» г. Новосибирск, ул. Романова 

23а

Кабинет № 6, 

1 этаж

Прокопьев Михаил 

Владимирович

4 ГБУЗ НСО «НОДКПНД» г. Новосибирск, ул. 

Новогодняя 4 (на базе ГБУЗ 

НСО «Детская городская 

клиническая больница №1»)

Кабинет № 9, 

1 этаж

Бондаренко Лариса 

Анатольевна



КАБИНЕТЫ МЕДИКО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ

ГБУЗ НСО «НОДКПНД» ДЛЯ ЛИЦ, НЕ ДОСТИГШИХ ВОЗРАСТА 18 ЛЕТ (ДЕТИ)

№

п/п

Наименование

МО

Адрес № кабинета, этаж ФИО медицинского 

психолога

Телефон для 

контакта

4 ГБУЗ НСО «НОДКПНД» г. Новосибирск, ул. 

Новогодняя 4 (на базе ГБУЗ 

НСО «Детская городская 

клиническая больница №1»)

Кабинет № 9, 

1 этаж

Бондаренко Лариса 

Анатольевна

8(383)349-59-71 

8(913)709-90-64

(с 8:00 до 20:00)

5 ГБУЗ НСО «НОДКПНД» г. Новосибирск, ул. 

Рассветная 5/1 (на базе 

ГБУЗ НСО «Городская 

клиническая поликлиника № 

29»)

Кабинет № 315,

3 этаж

Клепинина Наталья 

Михайловна

6 ГБУЗ НСО «НОДКПНД» г. Новосибирск, ул. Гоголя 24 Кабинет № 8, 

1 этаж

Смолякова Ирина 

Александровна



Функции:

1) проведение клинико-психологического исследования с оценкой высших психических функций, процессов,

состояний; эмоционально-аффективной, ценностно-мотивационной, волевой сфер личности, имеющихся

психологических проблем, выраженности психологических конфликтов, уровня и способов психологической

адаптации, личностных ресурсов;

2) консультирование пациента и (или) членов его семьи либо иных законных представителей по вопросам,

связанным с имеющимся заболеванием, стрессовой ситуацией, комплаентным поведением, эффективной

коммуникацией;

3) участие в оказании помощи несовершеннолетним лицам с психическими расстройствами и

расстройствами поведения, связанными со стрессом, включая посттравматическое стрессовое расстройство;

4) разработка и представление пациенту и (или) членам его семьи либо иным законным представителям

психологических рекомендаций, соответствующих актуальному состоянию пациента;

5) направление несовершеннолетних лиц с признаками психических расстройств и расстройств поведения в

медицинские организации, оказывающие медицинскую помощь при психических расстройствах.

Запись при самостоятельном обращении, по направлению социальных координаторов, 

медицинскими работниками.

КАБИНЕТЫ МЕДИКО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ
Приказ Минздрава России от 14.10.2022 № 668н «Об утверждении порядка оказания медицинской помощи 

при психических расстройствах и расстройствах поведения»

Цель: обеспечение доступности и своевременности оказания психологической помощи несовершеннолетним, 
находящимся в стрессовой ситуации, медицинскими психологами.



ВАЖНО! ВОВЛЕЧЕНИЕ РОДИТЕЛЕЙ В СИСТЕМУ 
ПРОФИЛАКТИКИ КРИЗИСНЫХ СОСТОЯНИЙ У ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ: 
повышение уровня компетентности родителей (законных представителей детей) в 
вопросах выявления признаков эмоционального неблагополучия ребенка, оказания ему 
поддержки, понимания важности своевременного обращения за специализированной 

помощью – психологической, психотерапевтической, психиатрической.

Родители и семейная среда играют центральную роль в процессах формирования чувства личной

безопасности у ребенка, в связи с чем существенная роль уделяется психообразовательным

программам, усилению мер защиты и поддержки, формированию безопасной среды.

Основными направлениями работы являются:

 индивидуальная психологическая работа с ребенком, направленная на проработку

посттравматических переживаний, формирование защитных механизмов, актуализацию

личностных ресурсов;

 семейное психологическое консультирование, коррекция нарушенных детско- родительских

отношений.



Формирование осознанного отношения родителей к своим обязанностям, эмоционального 

принятия ребенка и родительской ответственности, внимательного и рефлексивного 

отношения к  поведению ребенка, к его эмоциональным реакциям, к особенностям общения и 

взаимодействия с ним, своим реакциям и мыслям.

РАЗВИТИЕ АВТОРИТЕТНОГО РОДИТЕЛЬСТВА

Авторитетное родительство основано на любви к своим детям, компетентности в вопросах 
возрастных особенностей развития детей, их социализации, личностного развития, 
самоопределения, нетерпимости к формам воспитания детей с использованием насилия и 
психологического давления, поощряющего личную ответственность и самостоятельность своих 
детей в соответствии с их возрастными возможностями, формирующего ответственное 
социальное поведение.



ПСИХИАТРИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ оказывается при добровольном обращении лица и при наличии его

информированного добровольного согласия на медицинское вмешательство, за исключением случаев,

предусмотренных Законом РФ № 3185-I.

ПСИХИАТРИЧЕСКИЙ УЧЕТ — устаревшее юридическое понятие, существует психиатрическое

наблюдение, которое обозначает регулярное наблюдение за пациентом с установленным диагнозом

хронического психического расстройства, контроль его состояния в амбулаторных психиатрических

учреждениях, Понятие «психиатрический учет» официально отменено после вступления в силу Закона

РФ «О психиатрической помощи и гарантиях прав граждан при ее оказании» в 1992 году.

Консультативно-лечебная помощь оказывается врачом-психиатром при самостоятельном

обращении гражданина, по его просьбе или с его согласия, а несовершеннолетнему в возрасте до 15 лет

— по просьбе или с согласия его родителей либо законного представителя (ст. 26, Закон РФ № 3185-I).

ПРАВА ПАЦИЕНТОВ ПРИ ОКАЗАНИИ ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ

Сведения о факте обращения гражданина за психиатрической помощью, состоянии его 
психического здоровья и диагнозе психического расстройства, иные сведения, полученные при 
оказании ему психиатрической помощи, составляют врачебную тайну, охраняемую законом. 
(Закон РФ от 02.07.1992 N 3185-1 "О психиатрической помощи и гарантиях прав граждан при ее 
оказании").



Несовершеннолетние до 18 лет в плановом порядке по адресу: город Новосибирск, ул. 

Романова, 23а, предварительная запись в рабочие дни (выходные: суббота и 

воскресенье) с 9:00 до 16:30 по телефону антикризисного кабинета 8(913)709-90-64

или по телефону контактного центра 8(383)349-59-71 - в неотложной форме 

(состояние требует незамедлительной помощи) без предварительной записи по 

адресу: город Новосибирск, ул. Романова, 23а или ул. Инская, 65 с 8:00 до 20:00 в 

рабочие дни (выходные: суббота и воскресенье).

ОКАЗАНИЕ ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ ДЕТЯМ И ПОДРОСТКАМ 
В КРИЗИСНЫХ, СУИЦИДООПАСНЫХ  СОСТОЯНИЯХ

СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


