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КАТАЛОГ 

«Эффективные практики 

профилактической работы» 
 

/ лучшие практики профилактики суицидального, аддиктивного и 

делинквентного поведения обучающихся в условиях образовательных 

организаций, расположенных на территории Новосибирской области / 

  

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

  

 

 



 

«Лучшие практики профилактической работы»: Каталог 

материалов победителей и лауреатов регионального 

конкурса «Эффективные практики профилактической работы» 

/отв. ред.: И.В. Ильина – Новосибирск, 2024. – 37 с. 

 

 

 

В сборнике представлены материалы победителей и 

лауреатов регионального конкурса «Профилактика 

суицидального, аддиктивного и делинквентного поведения 

несовершеннолетних в условиях образовательных 

организаций, расположенных на территории Новосибирской 

области» (с 2023 года изменилось название конкурса 

«Эффективные практики профилактической работы») с 2017 

по 2023 г.г. 

 

Материалы предназначены для широкого круга научных и 

практических работников образования. 
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ВВЕДЕНИЕ 

 

Для повышения эффективности профилактической работы 

министерство образования Новосибирской области 

совместно с государственным бюджетным учреждением 

Новосибирской области – Центром психолого-

педагогической, медицинской и социальной помощи детям 

«Областной центр диагностики и консультирования» 

ежегодно, с 2017 года, проводят региональный конкурс 

«Профилактика девиантного поведения обучающихся». 

Конкурс проходит в рамках реализации Концепции развития 

психологической службы в системе образования 

Новосибирской области на период до 2025 года и 

региональных программ: «Профилактика правонарушений, 

экстремизма и терроризма на территории Новосибирской 

области», «Развитие образования, создание условий для 

социализации детей и учащейся молодежи в Новосибирской 

области». 

Основная цель Конкурса - изучение, обобщение и 

распространение опыта применения лучших практик и 

эффективных технологий организации профилактики 

суицидального, аддиктивного и делинквентного поведения 

обучающихся в условиях образовательных организаций, 

расположенных на территории Новосибирской области.  

За 7 лет организации Конкурса прошли экспертизу 337 

программ, из них 85 признаны победителями и лауреатами. 

В каталоге «Эффективные практики профилактической 

работы» представлены выходные данные программ – 

победителей и лауреатов Конкурса. Данные программы 

рекомендованы к использованию в образовательных 

организациях.  

Полные тексты программ опубликованы в Сборниках 

лучших практик на сайте ГБУ НСО «Областной центр 

диагностики и консультирования»  

 
  

http://concord.websib.ru/?page_id=24864
http://concord.websib.ru/?page_id=24864


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

МУНИЦИПАЛЬНЫХ РАЙОНОВ 

И ГОРОДСКИХ ОКРУГОВ 

СБОРНИК ЛУЧШИХ ПРАКТИК РЕГИОНАЛЬНОГО КОНКУРСА 

https://concord.websib.ru/wp-content/uploads/2019/05/в-конкурсы-сборник-лучших-практик-2017г..pdf


 

*** 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
города Новосибирска «Средняя общеобразовательная школа № 129» 

 
Авторы-составители:  

Мехтиева А. В., педагог-психолог;  
Савельева А. А., заместитель директора по ВР 

 

ПРОГРАММА ПЕРВИЧНОЙ ПРОФИЛАКТИКИ  
СУИЦИДАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

«ЖИЗНЬ, КАК ЦЕННОСТЬ» 
 

*** 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  
Куйбышевского района «Средняя общеобразовательная школа № 10» 
 

Авторы-составители:  
Шейкина О.В., педагог-психолог;  
Антипова Е.В., педагог-психолог,   
Чурбанова Е.Г., социальный педагог 

 
ПРОГРАММА ПЕРВИЧНОЙ ПРОФИЛАКТИКИ  

СУИЦИДАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  
«ПУСТЬ ВСЕГДА БУДУ Я» 

 

*** 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

города Новосибирска «Гимназия №16 «Французская» 
 

Авторы-составители:   
Божко О.П., педагог-психолог;  
Матанцева Т.А., социальный педагог;  
Решетникова С.В., старший методист 

 

ПРЕДСТАВЛЕНИЕ ОПЫТА РАБОТЫ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ 
СУИЦИДАЛЬНОГО, АДДИКТИВНОГО И ДЕЛИНКВЕНТНОГО 

ПОВЕДЕНИЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 
 

*** 
Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение  

«Специальная коррекционная школа № 60» города Новосибирска  
 

Автор:  
Негуляева О. В, социальный педагог  

 
ПРОГРАММА  ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ДЕВИАНТНОГО  

ПОВЕДЕНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОВЗ  
«СЕМЕЙНЫЙ КЛУБ» 

*** 
Муниципальное автономное образовательное учреждение  



 

города Новосибирска «Лицей №176 
 

Автор:  
Петрухин В.В., педагог-психолог  

 

ПРОГРАММА ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ  
«ПОZИТИВ» 

 

*** 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

города Новосибирска «Средняя общеобразовательная школа №206» 
 

Автор:   
Набунская Я. А. социальный педагог 

 

ТЕХНОЛОГИЯ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ РАБОТЫ  
СОЦИАЛЬНОГО ПЕДАГОГА С ПОДРОСТКАМИ  

 «ПОЧТА ДОВЕРИЯ» 
 

*** 

Просканируйте данный QR-код с помощью камеры телефона  
и вы ознакомитесь с лучшими практиками 2017 года 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

МУНИЦИПАЛЬНЫХ РАЙОНОВ 

И ГОРОДСКИХ ОКРУГОВ 

II СБОРНИК ЛУЧШИХ ПРАКТИК РЕГИОНАЛЬНОГО КОНКУРСА 

https://concord.websib.ru/wp-content/uploads/2019/05/%D0%B2-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%D1%8B-%D1%81%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA-%D0%BB%D1%83%D1%87%D1%88%D0%B8%D1%85-%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%BA-2018%D0%B3..pdf


 

*** 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
Куйбышевского района «Средняя общеобразовательная школа №3» 

 
Авторы-составители:   

Нагорнова Ольга Владимировна, педагог-психолог 
Бибикова Наталья Геннадьевна, педагог-психолог 
Крутилина Наталья Петровна, социальный педагог 
Томина Тамара Алексеевна, заместитель директора по ВР 

 
КОМПЛЕКСНАЯ ПРОГРАММА ПРОФИЛАКТИКИ СУИЦИДАЛЬНОГО, 

АДДИКТИВНОГО И ДЕЛИНКВЕНТНОГО ПОВЕДЕНИЯ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ  

«ПОЗИТИВНАЯ ЛИНИЯ ЖИЗНИ» 
 

*** 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

города Искитима Средняя общеобразовательная школа №5 
 

Автор:   
Филионидова Ольга Владимировна, социальный педагог 

 
ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА  

«МОЙ МИР» 
 

*** 

Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 
Новосибирского района «Барышевская средняя школа №9» 

 
Автор:   

Шевлякова Татьяна Анатольевна, социальный педагог 
 

ШКОЛЬНАЯ СЛУЖБА МЕДИАЦИИ (ПРИМИРЕНИЯ) КАК ИНСТРУМЕНТ 
ПРОФИЛАКТИКИ СУИЦИДАЛЬНОГО, АДДИКТИВНОГО И 

ДЕЛИНКВЕНТНОГО ПОВЕДЕНИЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ  
 

*** 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
города Барабинска «Средняя общеобразовательная школа №3» 

 
Авторы-составители:   

Стрельцова Елена Алексеевна, педагог-психолог 
Казакова Ирина Борисовна, социальный педагог 

 

ПРОГРАММА ПСИХОЛОГО-СОЦИАЛЬНОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ 
ПОДРОСТКОВ  
«КЛУБ «МЫ» 

 

*** 



 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение Усть-
Таркского района «Усть-Таркская средняя общеобразовательная 

школа» 
 
Авторы-составители:   

Полухина Наталья Антольевна, заместитель директора по ВР 
Скопинова Наталья Валерьевна, педагог-психолог 
Семенова Татьяна Сергеевна, социальный педагог 

 

ПРОГРАММА ПРОФИЛАКТИКИ СУИЦИДАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ 
ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ НА 2017-2020 ГОДЫ 

 

*** 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Карасукского 

района «Гимназия №1 имени Героя Советского Союза В.Н. Тимонова»  
 
Автор:   

Моисеева Елена Викторовна, заместитель директора по ВР 
 

СИСТЕМА ПРОФИЛАКТИКИ СУИЦИДАЛЬНОГО, АДДИКТИВНОГО И 
ДЕЛИНКВЕНТНОГО ПОВЕДЕНИЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ  

«МАСТЕРСТВО САМООРГАНИЗАЦИИ»  
 

 
 
 
 

Просканируйте данный QR-код с помощью камеры телефона  
и вы ознакомитесь с лучшими практиками 2018 года 

 

 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

МУНИЦИПАЛЬНЫХ РАЙОНОВ 

И ГОРОДСКИХ ОКРУГОВ 

III СБОРНИК ЛУЧШИХ ПРАКТИК РЕГИОНАЛЬНОГО КОНКУРСА 

https://concord.websib.ru/wp-content/uploads/2020/06/%D0%A1%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA-%D0%9B%D0%9F-2019%D0%B3.pdf


 

*** 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение города 
Бердска «Средняя общеобразовательная школа №9»  

 
Автор:   

Тарасевич Наталья Викторовна, педагог-психолог 
 

«ДИАЛОГ - ШКОЛЬНАЯ СЛУЖБА ПРИМИРЕНИЯ И МЕДИАЦИИ» 
 

*** 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение города 

Новосибирска средняя общеобразовательная школа № 142 
 

Автор:   
Голубева Ольга Леонидовна, педагог-психолог  

 
«РАЗГОВОР С СОБОЮ» 

 

*** 
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

города Новосибирска «Средняя общеобразовательная школа № 213 
«Открытие» 

 

Авторы-составители:   
Нестеренко Ольга Алексеевна, педагог-психолог 
Бочкина Людмила Николаевна, методист 

 

«РОДИТЕЛЬСКАЯ АКАДЕМИЯ» 
 

*** 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение города 
Болотного средняя общеобразовательная школа № 2  

 

Авторы-составители:   
Кошкина Оксана Юрьевна, педагог-психолог  
Филинова Ирина Леонидовна, педагог-организатор 

 

«ШАГ НАВСТРЕЧУ» 
 

*** 
Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Куйбышевского района «Коррекционная школа-интернат» 
 

Авторы-составители:   
Юрьева Светлана Юрьевна, директор 
Кравченко Елена Владимировна, заместитель директора по ВР  
Савченко Марина Геннадьевна, педагог-психолог  
Швечкова Лидия Владимировна, педагог-психолог  
Акимкина Ольга Валерьевна, педагог-психолог  
Кибак Евгения Владимировна, социальный педагог  



 

Багрова Виктория Викторовна, педагог-психолог  
Неведомская Татьяна Николаевна, методист  
Мозолева Татьяна Вениаминовна, учитель  
Портала Екатерина Александровна, воспитатель  
Гросс Станислав Александрович, учитель  

 
«КОМПЛЕКСНОЕ ПСИХОЛОГО - ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ И СОЦИАЛЬНОЕ 

СОПРОВОЖДЕНИЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОВЗ» 
 

*** 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение города Бердска 

«Средняя общеобразовательная школа № 11» 
 

Авторы-составители:   
Репренцев Николай Михайлович, директор  
Руппель Наталья Александровна, заместитель директора по ВР 

 
«ШКОЛЬНАЯ СЛУЖБА МЕДИАЦИИ КАК ИНСТРУМЕНТ 

УРЕГУЛИРОВАНИЯ КОНФЛИКТНЫХ СИТУАЦИЙ В 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОСТРАНСТВЕ» 

 

*** 
 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение города 
Татарска «Средняя общеобразовательная школа № 4» 

 
Автор:   

Тихонова Олеся Николаевна, педагог – психолог  
 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩАЯ  
ПРОГРАММА, НАПРАВЛЕННАЯ НА РАБОТУ С ОБУЧАЮЩИМИСЯ 

«ГРУППЫ РИСКА» 
 

*** 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение города 
Новосибирска «Средняя общеобразовательная школа № 92» 

 
Автор:   

Мальцева Анна Александровна, заместитель директора по ВР 
 

«ТАКИЕ РАЗНЫЕ ЭМОЦИИ» 
 

*** 
 

Муниципальное бюджетное образовательное учреждение  
дополнительного образования Барабинского района  

«Центр дополнительного образования детей» 
 

Авторы-составители:   
Прокопенко Юлия Владимировна, методист 
Гросуль Людмила Ивановна, педагог-организатор 



 

Заиченко Анна Александровна, педагог-психолог 
 

«ПЛАНЕТА СПОРТА» 
 

*** 

 

Просканируйте данный QR-код с помощью камеры телефона  
и вы ознакомитесь с лучшими практиками 2019 года 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

МУНИЦИПАЛЬНЫХ РАЙОНОВ И 

ГОРОДСКИХ ОКРУГОВ 

IV СБОРНИК ЛУЧШИХ ПРАКТИК РЕГИОНАЛЬНОГО КОНКУРСА 

https://concord.websib.ru/wp-content/uploads/2021/02/%D0%A1%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA-2020-%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0-%D0%B4%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D1%85%D1%81%D1%8F.pdf


 

*** 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
Новосибирского района Новосибирской области 

Верх-Тулинская средняя общеобразовательная школа №14 
 

Авторы-составители: 
Зайкова Татьяна Анатольевна, социальный педагог, тьютор, 

руководитель ШСП; 
Мячина Александра Викторовна, социальный педагог, учитель, 

классный руководитель; 
Ооржак Надежда Юрьевна, педагог – психолог, учитель, 

классный руководитель 
 

ПРОГРАММА ПРОФИЛАКТИКИ ДЕВИАНТНОГО, ДЕЛИНКВЕНТНОГО, 
СУИЦИДАЛЬНОГО И АДДИКТИВНОГО ПОВЕДЕНИЯ  

«СЕМЬ - Я» 
 

*** 
Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение Тогучинского 

района «Владимировская средняя школа» 
 

Автор: 
Каленникова Екатерина Николаевна, социальный педагог  

 
ОПИСАНИЕ ПРАКТИЧЕСКОГО ОПЫТА ПО ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ 

РАБОТЕ С ОБУЧАЮЩИМИСЯ, СКЛОННЫМИ К СУИЦИДАЛЬНОМУ, 
АДДИКТИВНОМУ И ДЕЛИНКВЕТНОМУ ПОВЕДЕНИЮ 

 

*** 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

города Новосибирска «Средняя общеобразовательная школа № 92» 
 

Автор: 
Турова Анна Александровна, заместитель директора, педагог – 

психолог высшей квалификационной категории  
 

«КОМПЛЕКСНАЯ МОДЕЛЬ ОРГАНИЗАЦИИ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ КАК ОСНОВНОЕ УСЛОВИЕ ПРОФИЛАКТИКИ  

ДЕВИАНТНОГО ПОВЕДЕНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ»  
 

*** 
Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

Краснозерского района «Дом детского творчества»  
 

Автор: 
Рахимова Куммус Аблаевна, методист методического отдела  

 
ПЛАН-ПРОГРАММА МЕТОДИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ 

ПЕДАГОГОВ КРАСНОЗЕРСКОГО РАЙОНА ПО ОРГАНИЗАЦИИ 
ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ РАБОТЫ 



 

 

*** 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение города 

Болотного Средняя общеобразовательная школа №21 
 

Автор: 
Дементьева Валентина Сергеевна, педагог-психолог  

 

ПРОГРАММА ПРОФИЛАКТИКИ СУИЦИДАЛЬНОГО, АДДИКТИВНОГО 
И ДЕЛИНКВЕНТНОГО ПОВЕДЕНИЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ  

«ВМЕСТЕ МЫ СИЛЬНЕЕ!»  
 

*** 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Баганского 
района Вознесенская средняя общеобразовательная школа имени Леонида 

Чекмарёва 
 

Автор:  
Петухова Марина Владимировна, социальный педагог 

 
ПРОГРАММА ПРОФИЛАКТИКИ СУИЦИДАЛЬНОГО, АДДИКТИВНОГО 

И ДЕЛИКВЕНТНОГО ПОВЕДЕНИЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ  
«У ИСТОКОВ ЗДОРОВЬЯ» 

 

*** 
Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение 

Болотнинского района Варламовская средняя общеобразовательная школа 
 

Автор:  
Хомякова Анастасия Аркадьевна, педагог-психолог 
 

ПРОГРАММА ПРОФИЛАКТИКИ ДЕВИАНТНОГО ПОВЕДЕНИЯ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ  
«ЖИЗНЬ В ТВОИХ РУКАХ» 

 

*** 
 

Муниципальное казённое образовательное учреждение Тогучинского района 
«Лебедевская средняя школа» 

 
Автор:  

Прощалыгина Юлия Александровна, социальный педагог и педагог-
психолог 

 
ПРОЕКТ, НАПРАВЛЕННЫЙ НА ПРОФИЛАКТИКУ  

ДЕВИАНТНОГО ПОВЕДЕНИЯ ПОДРОСТКОВ  
«ПУСТЬ БУДЕТ КРАСИВО» 

 

 

 

 



 

 
Просканируйте данный QR-код с помощью камеры телефона  

и вы ознакомитесь с лучшими практиками 2020 года 
 

 

 

  



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

V СБОРНИК ЛУЧШИХ ПРАКТИК РЕГИОНАЛЬНОГО КОНКУРСА (ЧАСТЬ 1) 

V СБОРНИК ЛУЧШИХ ПРАКТИК РЕГИОНАЛЬНОГО КОНКУРСА (ЧАСТЬ 2) 

https://concord.websib.ru/wp-content/uploads/2022/03/%D0%A1%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA-%D0%BB%D1%83%D1%87%D1%88%D0%B8%D1%85-%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%BA-%D0%BF%D0%BE-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B5-2022-%D0%B3%D0%BE%D0%B4-1-%D1%87%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C.pdf
https://concord.websib.ru/wp-content/uploads/2022/03/%D0%A1%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA-%D0%BB%D1%83%D1%87%D1%88%D0%B8%D1%85-%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%BA-%D0%BF%D0%BE-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B5-2022-%D0%B3%D0%BE%D0%B4-2-%D1%87%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C.pdf


 

Профилактические психолого-педагогические программы 
 

*** 
 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
города Новосибирска «Вечерняя (сменная) школа № 15» 

 
Автор-составитель:  

Шкоркина  Т. Б., педагог-психолог  
 

КОМПЛЕКСНАЯ ПРОГРАММА ПРОФИЛАКТИКИ ДЕВИАНТНОГО  
(АДДИКТИВНОГО, ДЕЛИНКВЕНТНОГО, АУТОДЕСТРУКТИВНОГО 

ПОВЕДЕНИЯ) ПОДРОСТКОВ ВСШ №15 
 

*** 
 

Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение  
Новомайзасская средняя образовательная школа 

 
Авторы-составители:  

Богович Ю.А., социальный педагог 
Шагаева Т.В., педагог-психолог   

 

ПРОГРАММА ПРОФИЛАКТИКИ СУИЦИДАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ 
ПОДРОСТКОВ  

«ЖИЗНЬ КАК ЧУДО» 
 

*** 
 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
средняя общеобразовательная школа №92  

Барабинского района Новосибирской области 
 

Автор-составитель:   
Барчан Е.Н., педагог-психолог  

 
ОБУЧАЩАЯ ПРОГРАММА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ 

СУИЦИДАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 
«РУКА В РУКЕ» 

 

*** 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  
гимназия №1 имени Героя Советского Союза В.Н.Тимонова  

Карасукского района Новосибирской области 
 
Авторы-составители:  

Моисеева Е. В, заместитель директора по ВР 
Калачева И.В., социальный педагог 

 

 



 

ОПИСАНИЕ ПРАКТИЧЕСКОГО ОПЫТА ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ 
РАБОТЫ ДЕВИАНТНОГО ПОВЕДЕНИЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ В 

УСЛОВИЯХ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ В МБОУ ГИМНАЗИИ 
№1 ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА  В.Н.ТИМОНОВА 

КАРАСУКСКОГО РАЙОНА НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ 
 

*** 

Муниципальное бюджетное образовательное учреждение  
дополнительного образования «Центр дополнительного образования и  

психолого – педагогического сопровождения  
«Перспектива» города Бердска  

 
Авторы-составители:  

Повисок Ж.П., педагог-психолог 
Шамина И.Е., педагог - психолог 

  
ПРОЕКТ «ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ 

ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ, НАХОДЯЩИХСЯ В «ГРУППЕ РИСКА» ПО 
СОВЕРШЕНИЮ ПОВТОРНОЙ СУИЦИДАЛЬНОЙ ПОПЫТКИ»  

 

*** 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

Ирбизинская средняя общеобразовательная школа  
Карасукского района Новосибирской области 

 

Авторы-составители:   
Ивануха Н. Л., социальный педагог 
Дядченко А.П., педагог-психолог 

 
ПРОГРАММА ПРОФИЛАКТИКИ И КОРРЕКЦИИ СУИЦИДАЛЬНОГО, 

АДДИКТИВНОГО И ДЕЛИНКВЕНТНОГО ПОВЕДЕНИЯ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ  

 «ЛИЧНОСТЬ» 
 

*** 
 

Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение  
Здвинская общеобразовательная школа №1  

 
Автор-составитель:  

Косенко Н.Г., педагог-психолог 
 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ 
ПРОГРАММА ПО РЕАЛИЗАЦИИ МЕДИАТИВНОГО ПОДХОДА 

 

 

 

 



 

Программы психологической коррекции  

поведения и нарушений в развитии обучающихся 
 

*** 
Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение  

«Убинская средняя школа №1» Убинского района Новосибирской области 
 
Автор-составитель:  

Жедудова И.А., педагог-психолог 
 

КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА 
ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ «ГРУППЫ РИСКА» В 5-9 КЛАССАХ 

«ВОЛЕВАЯ РЕГУЛЯЦИЯ ПОВЕДЕНИЯ» 

   
*** 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  
средняя общеобразовательная школа №21 города Болотного 

Болотнинского района Новосибирской области  
 
Автор-составитель:  

Дементьева В.С., педагог - психолог  
 

ПРОГРАММА ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ КОРРЕКЦИИ ПОВЕДЕНИЯ И 
НАРУШЕНИЙ В РАЗВИТИИ  

«ШАГ НАВСТРЕЧУ» 
 

*** 

 

Развивающие психолого-педагогические программы 
 

Муниципальное бюджетное дошкольное общеобразовательное учреждение 
детский сад комбинированного вида «Теремок» города Болотного 

Болотнинского района Новосибирской области 
 
Автор-составитель: 

Юльчиева А.В., педагог-психолог 
 

ПРОГРАММА НЕЙРОПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ И КОРРЕКЦИИ 
ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С ОВЗ  

(ДЛЯ ДЕТЕЙ С НАРУШЕНИЕМ РЕЧИ) 
 

*** 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение лицей города 
Татарска Новосибирской области 

 
Автор-составитель: 

Тихонова О.Н., педагог-психолог 
 



 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПРОГРАММА 
ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ «ШАГИ К УСПЕХУ» ДЛЯ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ ВЫПУСКНЫХ КЛАССОВ ОБЩЕГО 
ОБРАЗОВАНИЯ 

 

 

Просканируйте данный QR-код с помощью камеры телефона  

и вы ознакомитесь с лучшими практиками 2021 года 

 

 

V СБОРНИК ЛУЧШИХ ПРАКТИК РЕГИОНАЛЬНОГО КОНКУРСА (Ч.1) 

 

V СБОРНИК ЛУЧШИХ ПРАКТИК РЕГИОНАЛЬНОГО КОНКУРСА (Ч.2)  



 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

VI СБОРНИК ЛУЧШИХ ПРАКТИК РЕГИОНАЛЬНОГО КОНКУРСА (ЧАСТЬ 1) 
 
VI СБОРНИК ЛУЧШИХ ПРАКТИК РЕГИОНАЛЬНОГО КОНКУРСА (ЧАСТЬ 2) 
 
 
 

https://concord.websib.ru/wp-content/uploads/2023/04/Сборник-Лучших-практик-VI-регионального-конкурса-2022г-1-часть.pdf
https://concord.websib.ru/wp-content/uploads/2023/04/%D0%A1%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA-%D0%9B%D1%83%D1%87%D1%88%D0%B8%D1%85-%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%BA-VI-%D1%80%D0%B5%D0%B3%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%D0%B0-2022%D0%B3-2-%D1%87%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C.pdf


 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ 

психолого-педагогические программы 
 

*** 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение города 
Новосибирска средняя общеобразовательная школа №218 

 

Автор-составитель:  
Гетман Н.В., педагог-психолог  

 
Психолого-педагогический проект: «Комплексная модель профилактики 
возникновения суицидального поведения детей и подростков в условиях 

образовательной организации» 
 

*** 
 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение Венгеровская 
средняя общеобразовательная школа №2 Венгеровского района 

Новосибирской области 
 

Автор-составитель:  
Мурая О. В., педагог-психолог 

 

Программа профилактики злоупотребления психоактивными 
веществами в подростковом возрасте 

 «Правильный выбор» 
 

*** 
 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение средняя 
общеобразовательная школа №4 г. Болотного Болотнинского района 

Новосибирской области 
 

Автор-составитель:   
Гончарова Н.В., педагог-психолог  

 
Тренинг «Мир в котором я живу» для подростков 

 

*** 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Колыванская 
школа-интернат для детей с ограниченными возможностями здоровья 

Колыванского района Новосибирской области 
 

Автор-составитель:  
Струнина Е.С., педагог-психолог  
 

«Программа профилактики суицидального поведения 
несовершеннолетних» 

 

*** 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
Колыванская школа-интернат для детей с ограниченными 



 

возможностями здоровья Колыванского района Новосибирской 
области 

 

Автор-составитель:  
Цуканова И.В., педагог-психолог 

 

Рабочая программа коррекционно-развивающих занятий «Новичок в средней 
школе» для учащихся 5 классов с ЗПР 

 

*** 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 
общеобразовательная школа №175 г. Новосибирска 

 

Авторы-составители:   
Горбунова М.А., педагог-психолог 
Зотова Е.А., учитель 

 
Программа коррекции страхов у детей младшего школьного возраста «Борьба 

со страхом» 
 

*** 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение Краснозерский 
лицей №1 Краснозерского района Новосибирской области 

 

Автор-составитель:  
Минор Н.В., социальный педагог 

 
Программа первичной профилактики суицидального  

поведения среди несовершеннолетних «Парус надежды» 
 

*** 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение Тогучинского 
района «Тогучинская школа для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья» Новосибирской области 
 

Автор-составитель:  
Паршенкова Е.В., педагог-психолог 
 

Адаптированная программа по профилактике суицидального поведения «Я 
среди людей» для подростков с ограниченными возможностями здоровья  

(с интеллектуальной недостаточностью) 
 

*** 
Муниципальное бюджетное образовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 8 г. Искитима Новосибирской области 
 

Авторы-составители:  
Богданова Н.В., социальный педагог 
Решетникова С.Н., педагог-психолог 
 

Программа профилактики суицидального поведения  
несовершеннолетних 



 

 

*** 

Муниципальное бюджетное образовательное учреждение дополнительного 
образования «Центр дополнительного образования и психолого-

педагогического сопровождения «Перспектива» г. Бердска  
Новосибирской области 

 

Автор-составитель:  
Ильина А.Н., педагог-психолог 

 

«Киноклуб для подростков» 
 

 

ПРОГРАММЫ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ КОРРЕКЦИИ  

поведения и нарушений в развитии обучающихся 

 

*** 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение Таскаевская 
средняя общеобразовательная школа Барабинского района Новосибирской 

области –Бакмасихинская средняя общеобразовательная школа имени героя 
Российской Федерации В.В. Неффа 

 

Авторы-составители:  
Лих Л.В., педагог-психолог; 
Минина А.С., заместитель директора по ВР 

 
Проект «V одном строю» 

   

*** 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 
общеобразовательная школа №2 города Болотного Болотинского района 

Новосибирской области 
 

Автор-составитель:  
Кошкина О.Ю., педагог - психолог  

 
Рабочая программа «Расправь крылья» 

 

*** 

Государственное бюджетное учреждение Новосибирской области социально-
реабилитационный центр для несовершеннолетних «Виктория» 

 

Авторы-составители:  
Хихлова З.И., директор; 
Владимирова И.В., заместитель директора; 
Романов С.А., заведующий отделением реабилитации; 
Полтанович О.О., методист; 
Каппес О.Ю., педагог - психолог; 
Буханько Д.В., воспитатель 

 



 

Коррекционная программа «Победа над иллюзией» 
 

 

РАЗВИВАЮЩИЕ  

психолого-педагогические программы 
 

*** 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
Новофеклинская основная школа Чановского района Новосибирской области 

 

Автор-составитель: 
Веснина И.С., учитель 

 

Рабочая программа «Интеллектика» для детей 7-9 лет 
 

*** 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Гимназия №1 
имени Героя Советского Союза В.Н.Тимонова Карасукского района 

Новосибирской области 
 

Автор-составитель: 
Моисеева Е.В., заместитель директора 

 
Программа «Жизнь как абсолютная ценность» 

 
 

 

Образовательные (информационно — просветительские) 

психолого-педагогические программы 
 

*** 

Государственное бюджетное учреждение Новосибирской области Центр 
психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи детям 

Тогучинского филиала 
 

Авторы-составители: 
Черненко Д.С., социальный педагог 
Портных Л.В., педагог - психолог 

 

Семинар для педагогов «Скрытое зло или буллинг» 
 

*** 

 

Муниципальное бюджетное учреждение Лицей города Татарска 
Новосибирской области 

 

Автор-составитель: 
Тихонова О.Н., педагог - психолог 



 

 

Занятие для родителей (законных представителей) «Буллинг в школе. 
Возможности семьи в профилактике и предотвращении детской жестокости» 

 

*** 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение Лянинская 
средняя общеобразовательная школа Здвинского района Новосибирской 

области 
 

Автор-составитель: 
Заворина Л.С., педагог - психолог 

 

Информационно-просветительская психолог-педагогическая программа 
«Компетентность родителей по проблеме профилактики делинквентного, 

аддиктивного и суицидального поведения несовершеннолетних» 
 

*** 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение Коченевская 
средняя общеобразовательная школа №13 

 

Автор-составитель: 
Кошелева Т.А., педагог - психолог 

 

Программа родительского собрания по профилактике суицидального 
поведения «Роль родительской эмпатии в профилактике девиантного 

поведения подростка» 
 

*** 

Государственное бюджетное учреждение Новосибирской области Центр 
психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи детям 

Купинского филиала 
 
Автор-составитель: 

Сорока Т.А., педагог - психолог 
 

Мастер-класс по развитию коммуникативных навыков детей младшего 
школьного возраста  

«Играя, мы учимся общаться» 
 
*** 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение 
Малокрасноярская средняя общеобразовательная школа Кыштовского 

района Новосибирской области 
 

Автор-составитель: 
Еланцева Е.Н., педагог - психолог 

 
Программа психологического просвещения о несуицидальном 

самоповреждающем поведении у подростков для педагогов и родителей 
«Осторожно, селхарм!» 



 

 
 
 

Просканируйте данный QR-код с помощью камеры телефона  

и вы ознакомитесь с лучшими практиками 2022 года 

 

 
VI СБОРНИК ЛУЧШИХ ПРАКТИК РЕГИОНАЛЬНОГО КОНКУРСА (Ч.1) 

 

 

 

 
VI СБОРНИК ЛУЧШИХ ПРАКТИК РЕГИОНАЛЬНОГО КОНКУРСА (Ч.2)  



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

  

VII СБОРНИК ЛУЧШИХ ПРАКТИК РЕГИОНАЛЬНОГО КОНКУРСА 

Эффективные практики, направленные на 
профилактику буллинга и конфликтов, 
суицидального поведения, употребления ПАВ  

Эффективные практики социально-
психологического тестирования 

Социальные видеоролики 

Детско-юношеские практико-ориентированные 
исследовательские проекты на тему «Взрослеем 
правильно» 

40 

4 

17 

4 

https://concord.websib.ru/wp-content/uploads/2024/08/Готовый-сборник-ЛП_VII_2023г.pdf


 

 

Эффективные практики, направленные на 

профилактику буллинга и конфликтов, суицидального 

поведения, употребления психоактивных веществ» 

 
 
 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Лицей №3 

Барабинского района Новосибирской области  
 

Авторы-составители:  

Казакова И.Б., социальный педагог 

Стрельцова Е.А., педагог-психолог 
 

Проект «Школьная служба медиации как современный метод урегулирования 

конфликтных ситуаций в МБОУ Лицей №3» 
 

*** 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

Новосибирской области «Новосибирский технический колледж им. А. И. 

Покрышкина» 
 

Автор-составитель:  
Манич Н.Г., педагог-психолог 

 

Проект «Театр как терапия» 
 

*** 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение города 

Новосибирска «Средняя общеобразовательная школа № 218» 
 

Автор-составитель:   

Палкина К.И., педагог-психолог 
 

Программа по курсу внеурочной деятельности «Соображариум» 
 

*** 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение - средняя 

общеобразовательная школа № 1 с углубленным изучением отдельных 

предметов города Искитима Новосибирской области 
 

Автор-составитель: 

Чебоксарова О.В., социальный педагог 
 

Программа по профилактике употребления психоактивных веществ 

учащимися в МБОУ – СОШ №1 



 

 

*** 

Государственное бюджетное учреждение Новосибирской области 

– Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной 

помощи детям «Областной центр диагностики и 

консультирования» 
 

Автор-составитель: 

Демянчук Ю.И., педагог-психолог 
 

Профилактическое занятие «Ценность жизни!» 
 

*** 

Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение Сузунского 

района «Сузунская средняя общеобразовательная школа № 2» 
 

Автор-составитель:  

Кузиванова М.С., педагог-психолог 
 

Настольная игра «По линии жизни» 
 

*** 

Государственное бюджетное учреждение Новосибирской области – 

Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи 

детям «Областной центр диагностики и консультирования» 
 

Автор-составитель: 

Лямичева М.Г., педагог-психолог 
 

Тренинг по профилактике употребления ПАВ для обучающихся 17-18 лет 

«Шаг за шагом к здоровому образу жизни» 
 

*** 

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного 

профессионального образования города Новосибирска «Городской центр 

образования и здоровья «Магистр» 
 

Авторы-составители:  

Колегова Е.А., заведующая отделом «Городская служба медиации 

(примирения)» 

Григорьева М.В., педагог–психолог отдела «Городская служба медиации 

(примирения)» 

Кузьмина Ю.М., социальный педагог отдела «Городская служба 

медиации (примирения)»  

Кириченко Н.В., методист отдела «Городская служба медиации 

(примирения)»  



 

Киселева Александрина Михайловна,  педагог-психолог отдела 

«Городская служба медиации (примирения)» 
 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  

«Все начинается с тебя» для обучающихся – волонтеров профильной 

смены 

«Эффективные практики социально-психологического 

тестирования» 

 
 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Новосибирской области «Кадетская школа-интернат  

«Сибирский Кадетский Корпус» 
 

Автор-составитель:   

Меркушева В.С., педагог-психолог 
 

Комплект разработок для реализации социально-психологического 

тестирования в образовательной организации 
 

*** 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

города Новосибирска «Детский сад № 163 «Рябинка» 
 

Автор-составитель:  

Шураева Е.В., старший воспитатель 
 

Проект «Неделя психологии» как способ создания 

эмоционального благополучия дошкольников в контексте требований  

ФГОС ДО и ФОП ДО» 
 
 

«Социальные видеоролики» 

 
 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение города 

Новосибирска «Средняя общеобразовательная школа №216» 
 

Автор-составитель:  

Козырева Е.С., социальный педагог  
 

Видеоролик «Мотивация в лицах» 
 

*** 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

Новосибирского района Новосибирской области - лицей № 13  

п. Краснообск 



 

 

Автор-составитель:  

Порошина Таисия, обучающаяся психолого-педагогического 11В класса 
 

Видеоролик «Выбор» 
 

*** 

 

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного 

профессионального образования города Новосибирска «Городской 

центр образования и здоровья «Магистр» 
 

Автор-составитель:  

Ильяшевич А.Ю., педагог-психолог 
 

Видеоролик «Мой друг» 
 

*** 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение города 

Новосибирска «Гимназия №14 – образовательный центр «Универсарий» 
 

Авторы-составители:  

Коллектив 1«А» класса  

Николаенко К.С., заместитель директора по УВР 
 

Видеоролик «Не кури!» 
 

*** 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение города 

Новосибирска «Средняя общеобразовательная школа № 196» 
 

Авторы-составители:  

Коллектив 10 «А» класса  

Буйнакова Ж.И., учитель английского языка 
 

Видеоролик «Телефонные мошенники» 
 

*** 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Куйбышевского района «Средняя общеобразовательная школа № 10» 
 

Автор-составитель:  

Шейкина О.В., педагог-психолог 
 

Видеоролик «Гаджеты» 
 

 



 

 

«Детско-юношеские практико-ориентированные  

исследовательские проекты «Взрослеем правильно» 

 
 
 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

Новосибирского района Новосибирской области - лицей № 13  

п. Краснообск 
 

Автор проекта:  

Порошина Т.П., обучающаяся психолого-педагогического 11«В» 

класса 
 

Руководитель проекта:  

Чистова Е.С., социальный педагог 
 

Проектная работа  

«Осознанный выбор профессии как ресурс благополучия» 

 

*** 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средней 

общеобразовательной школы №93 Барабинского района Новосибирской 

области 
 

Автор проекта:  

Александрова А.М., обучающаяся 11 класса 
 

Руководитель проекта:  

Заиченко А.А., педагог-психолог МБОУДО ЦДОД 

Шарашина Н.С., педагог-психолог МБОУ СОШ №93 
 

Проектная работа  

«Селфи феномен в подростковой среде» 
 

*** 

Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение Сузунского 

района «Сузунская средняя общеобразовательная школа № 1» 
 

Автор проекта:  

Иконникова Е.А., обучающаяся 9 «А» класса 
 

Руководитель проекта:  

Горбачёва Ю.Ю., педагог-психолог МКОУ «Сузунская СОШ №1» 
 

Проектная работа  

«Конфликты между родителями и подростками в семье» 



 

 
 

Просканируйте данный QR-код с помощью камеры телефона и вы 

ознакомитесь с лучшими практиками 2023 года 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


